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L’educazione finanziaria: 
uno strumento di 

consapevolezza per le 
giovani donne



In Italia la cultura finanziaria è bassa

• Siamo sotto la media OCSE, sia a livello di popolazione generale…
• …sia tra gli studenti 15-enni (indagine OCSE-Pisa sulle competenze 

finanziarie degli studenti),
• sia tra i giovani 18-35-enni…
• … e le donne hanno in media un livello di alfabetizzazione finanziaria 

minore degli uomini
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Le Big Three

Le conoscenze finanziarie dei giovani – 18-35 anni



Le Big Three

Le conoscenze finanziarie dei giovani – 18-35 anni



Perché le donne sono un segmento fragile?

➢ LAVORO: 
• Minor partecipazione al mercato del lavoro. 
• Solo il 53% delle donne ha una occupazione a fronte del 69% degli uomini (il 

divario è più contenuto nella fascia d’età più giovane, 25-35).
• Segregazione verticale (soffitto di cristallo) e orizzontale (in campi meno 

retribuiti). 
• Redditi più bassi e spesso più precari: nel settore privato il pay gap era pari 

all’11% nel 2021
• Maggior ricorso al part time: la quota di part time involontario fra le donne è 

tripla rispetto agli uomini
➢ FINANZA:

• L’89% delle donne ha accesso a servizi finanziari di base, c/c e carte: 4 punti meno 
degli uomini); il divario è interamente dovuto alle donne senza occupazione



Perché le donne sono un segmento fragile?

➢ CULTURA: 
• Più insicure, anche sulle loro conoscenze finanziarie; 
• partecipano di meno agli investimenti e delegano più di frequente le 

decisioni. 
• Più avverse al rischio degli uomini e meno inclini alla competizione

➢ CASA:
• Modello patriarcale, più spiccato in Italia. Le differenze sono minori nei paesi 

con minori stereotipi
• Lavoro di cura interamente sulle loro spalle
• Oggetto di violenze, fino ai femminicidi



Il ruolo della cultura finanziaria

Solide evidenze di studi empirici mostrano che la conoscenza di concetti 
economici di base e dei comportamenti prudenti da adottare nella gestione dei 
propri soldi può:

➢ migliorare il benessere finanziario e contenere gli effetti di difficoltà 
temporanee

➢ ridurre il rischio di essere truffate
➢ favorire l’empowerment delle donne e la loro indipendenza; ridurne la 

vulnerabilità
➢ Permettere alle madri di essere un role model positivo in famiglia



https://economiapertutti.bancaditalia.it/progetti-educativi/donne-contano/

LA PIANIFICAZIONE FINANZIARIA

STRUMENTI DI PAGAMENTO ELETTRONICI

CONTO CORRENTE, HOME BANKING, SICUREZZA INFORMATICA

INDEBITARSI CON PRUDENZA (cenni alla CR)

Il progetto LE DONNE CONTANO

L’ABC DEGLI INVESTIMENTI

https://economiapertutti.bancaditalia.it/util/donne-contano.html
https://economiapertutti.bancaditalia.it/progetti-educativi/donne-contano/


IL PORTALE

https://economiapertutti.bancaditalia.it/


Contro la violenza economica

L’educazione finanziaria è strumento 
importantissimo di prevenzione della 
violenza economica

I campanelli d’allarme!



Grazie per l’attenzione!
alessandra.mori@bancaditalia.it
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